
A C T I V I T É S  D E  P L E I N E  N A T U R E
&  H É B E R G E M E N T S

L A  M O T H E
4 8 5 0 0  B A N A S S A C

0 4  6 6  3 2  8 4  4 6
C E N T R E N A T U R E O S C A @ G M A I L . C O M Spécialiste des séjours de pleine

nature depuis plus de 40 ans,
nous construisons ensemble votre

séjour pour répondre à votre
demande !

WWW.CENTRE-NATURE-OSCA.COM

Agrément Éducation Nationale n°87-015
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ET SI VOTRE PROCHAINE COLONIE DE VACANCES
SE PASSAIT EN LOZÈRE ?



U N E  C O L O N I E  D E  V A C A N C E S  A U  C E N T R E  N A T U R E  O S C A  C ' E S T  Q U O I  ?
I C I ,  T O U T  E S T  I M A G I N A B L E ,  D E  V O T R E  I N S T A L L A T I O N  A U X  A C T I V I T É S  !

 
S P É C I A L I S T E  D E S  S É J O U R S  D E  V A C A N C E S  D E P U I S  P L U S  D E  4 0  A N S ,  N O U S
F A I S O N S  L E  M A X I M U M  P O U R  R É P O N D R E  À  V O S  A T T E N T E S

S I T U É  E N  P L E I N  C Œ U R  D ’ U N  D É P A R T E M E N T  R I C H E  E N  P A T R I M O I N E  N A T U R E L ,
C E T  E N V I R O N N E M E N T  E N C O R E  P R É S E R V É ,  E S T  P R O P I C E  P O U R  S ’ A D O N N E R
A U X  A C T I V I T É S  D E  P L E I N E  N A T U R E  E T  A I N S I  I M A G I N E R  U N E  M U L T I T U D E  D E
P O S S I B I L I T É S  P O U R  U N  S É J O U R  D E  V A C A N C E S  R É U S S I

E N  U N  C O U P  D ' Œ I L  V O U S  T R O U V E R E Z  C H E Z  N O U S

P O U R  L ’ H É B E R G E M E N T

UN HÉBERGEMENT EN DUR OU EN TENTES À NOTRE BASE
DES CHALETS TRAPPEURS OU UN CAMPING SUR DES SITES PRIVATISÉS EN TOTALE
AUTONOMIE AU DESSUS DES GORGES DU TARN

P O U R  L E S  R E P A S

LA PENSION COMPLÈTE AVEC NOTRE SERVICE DE RESTAURATION
LA GESTION LIBRE (HORS FORMULE HÉBERGEMENT EN DUR)

P O U R  L E S  A C T I V I T É S

DES ACTIVITÉS SPORTIVES DE PLEINE NATURE AVEC NOS MONITEURS DIPLÔMÉS
D’ÉTAT
DES ACTIVITÉS CULTURELLES ET/OU DE LOISIRS À PROXIMITÉ

V O U S  A V E Z  V O T R E  É Q U I P E  D ’ A N I M A T I O N  E T
D E S  J E U N E S  M O T I V É S  ?

I L  N E  V O U S  R E S T E  P L U S  Q U ’ U N  P A S  À  F A I R E …

P O U R S U I V R E  L A  D É C O U V E R T E  D ' O S C A  E T . . .
P R E N D R E  C O N T A C T  A V E C  N O U S  !



L A  B A S E  D U  C E N T R E  N A T U R E  O S C A  E S T  S I T U É E  E N  B O R D U R E  D U  L O T  S U R  U N
E S P A C E  N A T U R E L  D E  3  H E C T A R E S

U N  H É B E R G E M E N T  C O N F O R T A B L E  Q U I  P E R M E T  L ’ A C C U E I L  D E  T O U T  P U B L I C
 

1  T E R R A I N  D E  F O O T B A L L
    P A R T A G É

1  T E R R A I N  D E  
    V O L L E Y / B A D M I N T O N

1  T E R R A I N  D E  P É T A N Q U E

1  C O U R S E  D ’ O R I E N T A T I O N  
    E N  B O R N E S  F I X E S

D E S  T A B L E S  D E  P I N G - P O N G
    E T  B A B Y F O O T S

PENSEZ À VOUS MUNIR DU MAXIMUM DE MATÉRIELS DONT VOUS AURIEZ BESOIN
(BALLONS, RAQUETTES, JEUX DIVERS…)



BON À SAVOIR : AVEC SA CONFIGURATION, L'HÉBERGEMENT EN DUR PEUT ÊTRE DIVISÉ
POUR ACCUEILLIR PLUSIEURS GROUPES À LA FOIS !

L ' H É B E R G E M E N T  E N  D U R  D A N S  N O T R E  C E N T R E  D E  P L E I N  A I R  

3 1  C H A M B R E S  A V E C  L I T S  S U P E R P O S É S ,  P O U R  4  À  6  P E R S O N N E S  

1  D O R T O I R  D E  1 2  L I T S

5  S T U D I O S  A V E C  S A N I T A I R E S  P R I V A T I F S  P O U R  L E S  E N C A D R A N T S ,  D O N T  U N
P R É V U  P O U R  A C C U E I L L I R  D E S  P E R S O N N E S  E N  S I T U A T I O N  D E  H A N D I C A P

S O I T  U N E  C A P A C I T É  T O T A L E  D E  1 5 3  C O U C H A G E S



L ' H É B E R G E M E N T  E N  C A M P I N G  D A N S  N O T R E  C E N T R E  D E  P L E I N  A I R  

V E R S I O N  " C L É S  E N  M A I N "  M A R A B O U T S  

N O U S  V O U S  P R O P O S O N S  3  E S P A C E S  D O T É S  C H A C U N  D E  5  À  6  M A R A B O U T S
C O M P O R T A N T  6  L I T S  E T  2  É T A G È R E S  D E  R A N G E M E N T

C H A Q U E  Z O N E  D E  C A M P E M E N T  D I S P O S E  D ' U N  E S P A C E  D E  C U I S I N E  E T  D ' U N
B A R N U M  V O U S  P E R M E T T A N T  L A  P R I S E  D E S  R E P A S  O U  À  U T I L I S E R  L O R S
D ' A C T I V I T É S  O U  D E  V E I L L É E S

V E R S I O N  " C A M P I N G  L I B R E "  

D A N S  C E T T E  C O N F I G U R A T I O N ,  V O U S  D I S P O S E Z  D ' U N E  Z O N E  O Ù  É T A B L I R  V O T R E
C A M P E M E N T  A V E C  V O T R E  P R O P R E  É Q U I P E M E N T ,  L I B R E  À  V O U S  D ' A G E N C E R
L ' E S P A C E  

BON À SA

      PENSEZ À LA PENSION COMPLÈTE AVEC NOTRE SERVICE DE RESTAURATION
      OU EN GESTION LIBRE AVEC POSSIBILITÉ DE LOCATION DE GAZINIÈRE ET FRIGO



L ' H É B E R G E M E N T  E N  C H A L E T S  S U R  S I T E  P R I V A T I S É
" L E S  C H A L E T S  L O U  C A D E N O U "

L E S  C H A L E T S  «  L O U  C A D E N O U  »  P E R C H É S  A U  D E S S U S  D E S  G O R G E S  D U  T A R N ,
S E  S I T U E N T  D A N S  U N E  P I N È D E ,  P R È S  D U  P E T I T  V I L L A G E  D E  S A I N T  R O M E  D E
D O L A N ,  S U R  L E  C A U S S E  D E  S A U V E T E R R E

S I T E  P R O P I C E  P O U R  P A R T A G E R  D E S  M O M E N T S  P R I V I L É G I É S ,  I L  E S T  C O M P O S É
D E  1 0  C H A L E T S  B O I S .  C H A Q U E  C H A L E T  A  U N E  C A P A C I T É  D ’ A C C U E I L  D E  4
P E R S O N N E S  A V E C  L I T S  S U P E R P O S É S .  C E S  C H A L E T S  S O N T  D I S P O S É S  A U T O U R
D U  C H A L E T  D ’ A C C U E I L  C O M P R E N A N T  U N E  C U I S I N E  T O U T  É Q U I P É E ,  U N E  S A L L E
À  M A N G E R  D E  7 0  M 2  A V E C  C H E M I N É E  A I N S I  Q U E  L E S  S A N I T A I R E S

S I T E  P R I V I L É G I É  P A R  S O N  E M P L A C E M E N T ,  I L  E S T  I D É A L  P O U R  A C C U E I L L I R
D E S  G R O U P E S ,  D E S  C O L O N I E S  D E  V A C A N C E S ,  O U  D E S  R É U N I O N S  D E  F A M I L L E ,
Q U E  S E  S O I T  P O U R  U N  W E E K E N D ,  U N E  S E M A I N E  O U  P L U S ,  V O U S  Ê T E S  L I B R E
D E  V O U S  O R G A N I S E R  C O M M E  V O U S  L E  S O U H A I T E Z

CES 2 VERSIONS DE SÉJOURS SONT UNIQUEMENT EN GESTION LIBRE ; LES ACTIVITÉS DE
PLEINE NATURE AVEC MONITEURS RESTENT POSSIBLES

L ' H É B E R G E M E N T  E N  C A M P I N G  S U R  S I T E  P R I V A T I S É
" C A M P I N G  L E S  P O U S S E T S "

L E  C A M P I N G  «  L E S  P O U S S E T S  »  C O R R E S P O N D  À  L ' E S S E N C E  M Ê M E  D U
C A M P I N G  O R I G I N E L ,  I C I  P A S  D E  G R A N D E S  H A I E S  P O U R  D É L I M I T E R  V O S
E M P L A C E M E N T S  !

V O U S  Ê T E S  D A N S  U N  E N V I R O N N E M E N T  E N T I È R E M E N T  N A T U R E L ,  E N T O U R É
D ’ U N E  V É G É T A T I O N  D E  P I N È D E S ,  I L  C O M P O R T E  2 5  E M P L A C E M E N T S  P O U V A N T
A C C U E I L L I R  P R È S  D E  5 0  P E R S O N N E S  E T  U N  B L O C  S A N I T A I R E S  C O M P O S É  D E  5
D O U C H E S  E T  D E  3  W C

I L  S E  S I T U E  À  P R O X I M I T É  D E S  C H A L E T S  «  L O U  C A D E N O U  »  S U R  L E  C A U S S E  D E
S A U V E T E R R E ,  N O N  L O I N  D U  P O I N T  S U B L I M E  E T  E N  B O R D U R E  D E S  G O R G E S  D U
T A R N



N O T R E  S E R V I C E  D E  R E S T A U R A T I O N

2  S A L L E S  D ’ U N E  C A P A C I T É  D E  8 0  P E R S O N N E S  C H A C U N E  E T  D ’ U N E  C U I S I N E
E N T I È R E M E N T  É Q U I P É E  P O U R  L A  P E N S I O N  C O M P L È T E

N O U R R I T U R E  V A R I É E  E T  É Q U I L I B R É E ,  N O U S  N O U S  O R I E N T O N S  D A N S  U N E
D É M A R C H E  D E  D É V E L O P P E M E N T  D U R A B L E  E N  P R I V I L É G I A N T  L E S  C I R C U I T S
C O U R T S
N O S  R E P A S  S O N T  A D A P T É S  À  L ’ A C T I V I T É  P H Y S I Q U E  E T  S P O R T I V E  P R A T I Q U É E
Q U O T I D I E N N E M E N T  E T  S O N T  C O N Ç U S  P O U R  A P P O R T E R  T O U T  C E  D O N T  L E
C O R P S  À  B E S O I N
N O U S  S O M M E S  S O U C I E U X  D E S  D I F F É R E N T S  R É G I M E S  A L I M E N T A I R E S  E T
A L L E R G I E S  E T  A P P O R T O N S  N O T R E  P R O F E S S I O N N A L I S M E  P O U R  C O N V E N I R  À
T O U S

4  S A L L E S  D ’ A C T I V I T É S  D O N T  U N E  D E  1 0 0 M ²  ( C O M P R E N A N T  L E S  2  S A L L E S  D E
R E S T A U R A T I O N  P O U V A N T  S E R V I R  S U R  C E R T A I N S  T E M P S  D ’ A C T I V I T É S )

 

LA FORMULE EN PENSION COMPLÈTE EST OBLIGATOIRE LORS D'UN HÉBERGEMENT EN
DUR & AU CHOIX POUR UN ACCUEIL EN VERSION CAMPING SUR NOTRE CENTRE



À  O S C A  N O U S  A V O N S  É G A L E M E N T

1  S A L L E  D ’ E S C A L A D E

1  P A R C O U R S  A C C R O B R A N C H E

1  P A S  D E  T I R  À  L ’ A R C

1  C O U R S E  D ' O R I E N T A T I O N  



N O S  A C T I V I T É S  P L E I N E  N A T U R E

T I R  À  L ' A R C

C A N O Ë  S U R  P L A N  D ’ E A U  O U  R I V I È R E

E S C A L A D E  S U R  S I T E S  A D A P T É S  S E L O N  L E S  N I V E A U X

V T T  E T  R A N D O N N É E  S U R  L E S  C A U S S E S  &  L ’ A U B R A C



N O S  A C T I V I T É S  P L E I N E  N A T U R E

A C C R O B R A N C H E

V I A - C O R D A  E T  V I A - F E R R A T A  S E L O N  L E S  Â G E S

S P É L É O L O G I E ,  P L U S I E U R S  C A V I T É S  P O S S I B L E S  E N  F O N C T I O N  D U  N I V E A U



L A I S S E Z  P A R L E R  V O T R E  I M A G I N A T I O N

N A T U R E  E N V I R O N N E M E N T
D É C O U V E R T E  S P O R T  D E  P L E I N  A I R
E A U X  V I V E S
R A I D  S P O R T I F
. . .

T A R I F S

M E R C I  D E  N O U S  C O N T A C T E R  P O U R
    U N  D E V I S

N O U S  C O M P O S O N S  S U R  M E S U R E  L E  S É J O U R  D E  V O T R E  C H O I X  P A R M I  U N E
M U L T I T U D E  D ’ A C T I V I T É S  D E  P L E I N E  N A T U R E .  

N O U S  V O U S  A C C O M P A G N O N S  D E  L A  P R É P A R A T I O N  D E  V O T R E  S É J O U R
J U S Q U ’ À  S A  R É A L I S A T I O N  S U R  N O S  C E N T R E S

T O U T E S  N O S  A C T I V I T É S  S O N T  E N C A D R É E S  P A R  D E S  M O N I T E U R S  D I P L Ô M É S
S U R  U N E  B A S E  D E  1  É D U C A T E U R   S P O R T I F  P O U R  1 0  À  1 2  E N F A N T S

N O S  A C T I V I T É S  S O N T  R É A L I S A B L E S  E N  D E M I - J O U R N É E  ( 3 H )  O U  J O U R N É E
C O M P L È T E

E N  P L U S  D E  N O T R E  S A V O I R - F A I R E  E N  I N T E R N E ,  V O U S  A V E Z  L A  P O S S I B I L I T É
D ' I M A G I N E R  D E S  E X C U R S I O N S  C U L T U R E L L E S  O U  D E  L O I S I R S

T E R R A I N S  D E  T E N N I S
P I S C I N E  E X T É R I E U R E  M U N I C I P A L E
G O L F
T R O T T I N E T T E S  T O U T  T E R R A I N
L E S  L O U P S  D U  G É V A U D A N
L E S  B I S O N S  D ’ E U R O P E
L A  C I T É  D E S  I N S E C T E S  M I C R O P O L I S
L E  B E L V É D È R E  D E S  V A U T O U R S
L A  F E R M E  C A U S S E N A R D E  D E  L A  T I E U L E
V I S I T E  D E  L A  C I T É  M É D I É V A L E  D E  L A  C A N O U R G U E
. . .  E T  P L U S  E N C O R E  !  N ' H É S I T E Z  P A S  À  N O U S  S O L L I C I T E R



N O U S  O R G A N I S O N S  L E S  T R A N S P O R T S  S U R  L E S  L I E U X  D ' A C T I V I T É S  D E P U I S  N O T R E
C E N T R E ,  T O U T E F O I S  L ' I T I N É R A I R E  D E  D É B U T  E T  D E  F I N  D E  S É J O U R  R E S T E  À
O R G A N I S E R  P A R  V O S  S O I N S .

T R O U V E Z  V O T R E  T R A N S P O R T E U R  À  P R O X I M I T É  D E  C H E Z  N O U S  !

L E S  T R A N S P O R T S  L O Z É R I E N S
    0 4  6 6  3 2  8 6  2 5
    1 9  A V .  D U  L O T
    4 8 5 0 0  L A  C A N O U R G U E

A U T O C A R S  G A I F F I E R
    0 4  6 6  3 2  1 3  9 5
    9 0  A V .  D E  L A  M É R I D I E N N E
    4 8 1 0 0  M A R V E J O L S

S A R L  T R O U C E L I E R  F I L S
    0 4  6 6  3 2  1 2  7 7
    6  A V .  T H É O P H I L E  R O U S S E L
    4 8 1 0 0  M A R V E J O L S

H U G O N  T O U R I S M E
    0 4  6 6  4 9  0 3  8 1
    1 3  R U E  T E N D E L L E
    L O T .  Z A E  D U  C A U S S E  D ' A U G E
    4 8 0 0 0  M E N D E

A U T O C A R S  S E Y T
    0 4  6 6  3 1  3 1  3 1
    3  R U E  D E  L ' A V E N I R
    Z A  A V .  D U  M A L Z I E U
    4 8 2 0 0  S A I N T - C H É L Y - D ' A P C H E R



I D É A L E M E N T  S I T U É E  À  D E U X  P A S  D E S  G O R G E S  D U  T A R N  E T  D E S  I M M E N S E S
P L A T E A U X  D E  L ' A U B R A C ,  N O T R E  B A S E  B O R D E  L A  V A L L É E  D U  L O T  E N T R E  L E  P A R C
N A T U R E L  R É G I O N A L  D E  L ' A U B R A C  &  L E S  C A U S S E S  E T  C É V E N N E S  C L A S S É S  A U
P A T R I M O I N E  M O N D I A L  D E  L ' U N E S C O  !

V O U S  P O U V E Z  C H O I S I R  D E  N O U S  C O N T A C T E R ,  S A N S  E N G A G E M E N T ,  P O U R  T O U T
C O M P L É M E N T  D ’ I N F O R M A T I O N  O U  D E M A N D E  D E  D E V I S  P O U R  U N  S É J O U R .

C E N T R E  N A T U R E  O S C A
L A  M O T H E

4 8 5 0 0  B A N A S S A C
T É L :  0 4  6 6  3 2  8 4  4 6

E M A I L :  C E N T R E N A T U R E O S C A @ G M A I L . C O M

D É C O U V R E Z  N O T R E  U N I V E R S  

W W W . C E N T R E - N A T U R E - O S C A . C O M

F A C E B O O K                                                                                     I N S T A G R A M
C E N T R E  N A T U R E  O S C A                                                    C E N T R E _ N A T U R E _ O S C A


